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1. ZADANIA OPIEKUŃCZO – WYCHOWAWCZE

• Adaptacja dzieci z udziałem rodziców- nawiązywanie kontaktu z rodzicami  

w celu lepszego poznania dziecka i jego upodobań.

• Zapoznanie dzieci z opiekunkami i rówieśnikami.

• Tworzenie przyjaznej i serdecznej atmosfery, zapewnianie poczucia 

bezpieczeństwa poprzez przytulanie, głaskanie, chwalenie oraz uśmiech.

• Odwracanie uwagi dziecka od powodu płaczu i tęsknoty poprzez 

zainteresowanie atrakcyjną zabawką.

2. ROZWÓJ RUCHOWY ORAZ UMUZYKALNIAJĄCY

• Nauka pokonywania przeszkód na drodze np. zabawek.

• Toczenie piłki w pozycji siedzącej do opiekunki.

• Aktywizowanie dziecka do sięgania po zabawki.

• Zachęcanie dzieci do klaskania w rączki; poruszania się w takt melodii 

puszczanej przez opiekunkę.

• Zabawy paluszkowe „Kosi,Kosi łapci”, „Dwie małe rączki klaszczą”; 

„Paluszkowa rodzinka”.



3.  ROZWÓJ MANIPULACJI

• Próby wkładania przedmiotów do kubków z otworami.

• Wkładanie kubeczków mniejszych w większe.

4. ROZWÓJ SPOŁECZNY I EMOCJONALNY

• Odwracanie uwagi dziecka od powodu płaczu i tęsknoty poprzez 

zainteresowanie atrakcyjną zabawką.

• Wdrażanie dzieci do żłobkowego rytmu dnia.

5.  ROZWÓJ HIGIENICZNO- ZDROWOTNY 

• Wykonywanie czynności pielęgnacyjnych: przewijanie, mycie

• Nauka siedzenia w krzesełku do karmienia.

• Przyzwyczajanie dzieci do nowej sypialni- usypianie, kołysanie przy muzyce 

relaksacyjnej.

• Wdrażanie dzieci do żłobkowego rytmu dnia.


