PLAN OPIEKUNCZO-WYCHOWAWCZY

GRUPA1

WRZESIEN 2025r.

1. ZADANIA OPIEKUNCZO — WYCHOWAWCZE

Nauka pokonywania przeszkdd na drodze np. zabawek.
Toczenie pitki w pozycji siedzgcej do opiekunki.
Aktywizowanie dziecka do siegania po zabawki.

Zachecanie dzieci do klaskania w raczki; poruszania sie w takt
puszczanej przez opiekunke.

Zabawy paluszkowe , Kosi,Kosi tapci”, ,,Dwie mate raczki ki

,Paluszkowa rodzinka”.




ROZWOJ MANIPULACJI

Préoby wktadania przedmiotdw do kubkéw z otworami.

Wktadanie kubeczkéw mniejszych w wieksze.

zainteresowanie atrakcyjng zabawka.

Wdrazanie dzieci do ztobkowego rytmu dnia.

ROZWOJ HIGIENICZNO- ZDROWOT

Wykonywanie czynnosci pielegnacyjnych: przewijanie, mycie

Nauka siedzenia w krzesetku do karmienia.

Przyzwyczajanie dzieci do nowej sypialni- usypianie, kotysanie przy muzyce
relaksacyjne;j.

Wdrazanie dzieci do ztobkowego rytmu dnia.




