
        PLAN PRACY OPIEKUŃCZO-WYCHOWAWCZEJ GRUPY 4
                           
                          NA MIESIĄC  WRZESIEŃ

ROZWÓJ SPOŁECZNO-EMOCJONALNY

• Zapoznanie opiekunek z nowymi dziećmi-zabawy ułatwiające 
poznanie imion,m.in.  „ Powitanie”.

• Stworzenie dzieciom spokojnej i przyjaznej atmosfery poprzez 
wsparcie emocjonalne dzieci
w trudnych dla dziecka chwilach, które mogą pojawić się w związku ze zmianą  grupy lub 
adaptacji.

• Budowanie więzi emocjonalnej między dzieckiem a opiekunkami poprzez indywidualny kontakt 
i wspólną zabawę.

• Rozwijanie umiejętności współpracy w grupie.
• Ustalenie zasad panujących w grupie oraz ich nieustanne wdrażanie- reagowanie na polecenia 

opiekunek, czekanie na swoją kolej . 

                    
ROZWÓJ MUZYCZNO – RUCHOWY

• Zabawy w rytm muzyki-tańce,pląsy, marsze.
• Zabawy ruchowe w kole,m.in. „ Balonik”, „ Karuzela”, „ Dwa kółeczka”.
• Śpiewanie piosenek, wierszyki – pokazywanki.
• Nauka ustawiania się w „ pociąg ”. 

ROZWÓJ MANIPULACYJNY

• Zabawy  manipulacyjne  wspierające  rozwój  wyobraźni  i  pracę  dłoni,  np. 
wskazywanie,nazywanie i segregacja kolorów oraz kształtów.

• Zabawy konstrukcyjne wspierające zręczność , np. puzzle,układanki,przewlekanki.
• Prace plastyczne – rysowanie kredkami,przyklejanie elementów.

ROZWÓJ POZNAWCZY

• Czytanie i opowiadanie bajek – pogadanki dotyczące ich historii.
• Zapoznanie dzieci ze zmianami zachodzącymi w przyrodzie oraz oznak jesieni- „ Przyszła Pani 

Jesień”.
• Poznanie piosenki i wiersza związanych z jesienią : „ Bukieciki” , „ Zbieramy kasztany ’’.
• Doskonalenie czynności samoobsługowych jedzenia, picia z kubeczka oraz zachęcanie 

do zgłaszania potrzeb fizjologicznychi i korzystania z nocników.
• Utrzymanie porządku w najbliższym otoczeniu- wspólne sprzątanie sali po skończonej zabawie.



         ,,Bukieciki” 

Posypały się listeczki dookoła,
To już jesień te listeczki
z wiatrem woła:

- Opadnijcie moje złote i czerwone,
jestem jesień przyszłam tutaj,
w waszą stronę.

Lecą listki, lecą z klonu i kasztana.
Będą z listków bukieciki
złote dla nas.

Nazbieramy, nastawiamy na stoliku
Tych jesiennych, tych pachnących
bukiecików.



                     Zbieramy kasztany

                    Zbieramy kasztany,
                   robimy w nich dziurki,
                   a wtedy je można
                   nawlekać na sznurki.
                   Tak robi się lejce,
                   naszyjnik z korali.
                   Kasztany, kasztany
                   będziemy zbierali. 
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