
 Plan pracy opiekuńczo – wychowawczej na    miesiąc 
WRZESIEŃ  grupa „3”

1. Zadania wychowawczo-opiekuńcze
 Adaptacja dziecka do pobytu w żłobku,
 Nawiązywanie pierwszych relacji z opiekunkami i rówieśnikami,
 Kształtowanie u dzieci poczucia bezpieczeństwa w nowym miejscu,

2. Rozwój, mowy i myślenia
 Zapoznanie dzieci ze zwierzętami i ich odgłosami ,
 Czytanie krótkich książeczek – rozwój mowy biernej,
 Śpiewanie piosenek z elementami ruchu,

3. Sensomotoryka – rozwój motoryki małej
 Aranżowanie  zabaw  z  wykorzystaniem  układanek  –  ćwiczenia  umiejętności 

manipulacji specyficznej,
 Zachęcanie  do  ćwiczenia  ruchów  rąk,  palców,  nadgarstka  poprzez  oglądanie 

książeczek w miękkiej i twardej oprawie,
 Zachęcanie układania klocków.

4. Rozwój fizyczny 
 Zabawa taneczno -  ruchowa do piosenki „ Ciała kształt”,
 Zabawy grupowe z piłką- turlanie piłki
 Zabawy wspomagające ogólny rozwój ruchowy dzieci. 

5. Zajęcia umuzykalniające
 Piosenki o porządku dnia „ Kiedy rano słonko świeci”,  „Umyć ręce”,  „ Już pora 

spać”



„Ciała kształt” 

Wszyscy posiadamy jakiś ciała kształt

Jedyny taki kształt i ruszamy się tak.

Wszyscy posiadamy ciała kształt

Jedyny kształt i ruszamy się tak.

Żółw ma szczególny ciała kształt, rusza się wolno człap człap człap x2

Wszyscy posiadamy jakiś ciała kształt

Jedyny taki kształt i ruszamy się tak.

Wszyscy posiadamy ciała kształt

Jedyny kształt i ruszamy się tak.

Krab ma szczególny ciała kształt, rusza się wolno kłap kłap kłap x2

Wszyscy posiadamy jakiś ciała kształt

Jedyny taki kształt i ruszamy się tak.

Wszyscy posiadamy ciała kształt

Jedyny kształt i ruszamy się tak.


