
PLAN  OPIEKUŃCZO- WYCHOWAWCZY  I  EDUKACYJNY
                                                     GRUPA  II

na wrzesień

 Rozwój poznawczy i społeczny

- adaptacja dzieci nowo przyjętych, budowanie poczucia bezpieczeństwa.  
Nawiązywanie bliższego kontaktu z dziećmi poprzez wspólne zabawy integracyjne. 
Zapoznanie się z nową salą i różnymi zabawkami dla dzieci już uczęszczających.
 
 Zajęcia dydaktyczne

- dostrzeganie i nazywanie zmian zachodzących jesienią w przyrodzie,
- nauka kolorów i kształtów,
- doskonalenie umiejętności rozpoznawania i nazywania części garderoby,
- rozwijanie wyobraźni dzieci poprzez czytanie krótkich bajek.
 
 Zajęcia ruchowe

 
- rozwijanie umiejętności motorycznych i koordynacja ruchowa z zastosowaniem toru przeszkód,
- proste ćwiczenia gimnastyczne rozwijające sprawność ruchową.
 
  Zajęcia umuzykalniające 
 
- kształtowanie u dzieci poczucia rytmu i rozwijanie wrażliwości słuchowej.
Wspólne śpiewanie piosenek, wykonywanie drobnych ćwiczeń zabawowo-naśladowczych, zabawy 
w kole i w parach.
 
 Zajęcia manipulacyjno-konstrukcyjne

 
-  rozwój zręczności, usprawnienie procesów myślowych i koncentracji przy użyciu różnych 
klocków, budowanie z nich konstrukcji, szeregowanie, dopasowywanie odpowiednich kształtów do 
otworów.
 
 Zajęcia tematyczne

 
-  zabawy dowolne w kącikach zainteresowań, zachęcanie dzieci do wspólnej i zgodnej zabawy. 
 
 Wdrażanie właściwych nawyków higieniczno-estetycznych

 
- zabiegi higieniczne po zabawie i przed posiłkami, wdrażanie dbałości o higienę, zdrowie, 
nabywanie sprawności w czynnościach samoobsługowych.


