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PLAN PRACY OPIEKUNCZO - WYCHOWAWCZEJ I EDUKACYJNEJ
NA MIESIAC LIPIEC — SIERPIEN

GRUPA O

ROZWOJ RUCHOWO - MUZYCZNY

Dostosowanie ruchu do muzyki z wykorzystaniem piosenek o tematyce letniej i
wakacyjnej ,,Lody poziomkowe’’, ,,Jedzie pociag”, ,,Tato, juz lato”

Rozwijanie percepcji stuchowej przez zauwazanie i1 rozpoznawanie réznych dzwickéw w
otoczeniu, np. odgloséw zwierzat, pojazdow, zegara

Zachegcanie do ruchu i aktywnosci fizycznej — swobodne zabawy piteczkami na tarasie

ROZWOJ SENSOMOTORYCZNY

Cwiczenia oddechowe - dmuchanie baniek mydlanych

Przewracanie kartek w ksigzeczkach — doskonalenie ,,matej motoryki”

Stymulowanie zmystu dotyku przez segregowanie do pudetek przedmiotdéw o rdznej
fakturze : pitki, pluszaki, klocki

ROZWOJ SPOLECZNO - EMOCJONALNY

® Niwelowanie trudnych emocji przez wierszyki i zabawy paluszkowe:,,Wpadta gruszka”,
,Kominiarz”, ,,Jezyk”

® Zabawa w dom: nasladowanie codziennych czynnosci, np. gotowanie zupki na niby, $cieranie
kurzu, uzywanie telefonu

® Dostrzeganie i docenianie wysitku dziecka motywacja do opanowywania nowych
umiejetnosci

ROZWOJ POZNAWCZY

® Powolne budowanie wlasnej tozsamos$ci przez rozpoznawanie swojego odbicia w lustrze,
ubranek, bucikow

® Zabawy roznokolorowymi balonikami — skupianie si¢ na kolorach

® _ (Gdzie jest Ola?” —nauka rozpoznawania innych dzieci po imieniu i reakcji na wlasne imi¢

® Zywe zainteresowanie rowiesnikami — nauka wspotpracy w np. dzieleniu sie zabawka

NAWYKI I USAMODZIELNIANIE

Proby samodzielnego jedzenia
Doskonalenie nawykow porzadkowych po skonczonej zabawie
Wspoldziatanie przy ubieraniu




