PLAN PRACY OPIEKUNCZO -WYCHOWAWCZEJ NA
MIESIAC MARZEC

GRUPA3

1. Rozwoj fizyczny:

- Zabawy ruchowe w koéleczku do piosenek ,,Stary niedzwiedz”,
,,Balonik”, ,,Pociag”.

- Zabawy nasladowcze do piosenek - maszerowanie przy
akompaniamencie bgbenka 1 tamburyna.

- Tor przeszkdd z uzyciem krzesetek, stojakow plastikowych, tunelu,
woreczkow oraz kota hula-hop.

- Spacery na S$Swiezym powietrzu, w zaleznosci od warunkow
pogodowych.
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2. Rozwaj psychiczny:

- Wprowadzanie dzieci w $wiat wartosci uniwersalnych poprzez
czytanie bajek, wspolne omawianie ich tresci oraz ilustracji.

- Ksztaltowanie postawy i1 zachowania oraz uczenie si¢ interakcji w
grupie.

3. Rozwdj muzyczny:
- Zapoznanie dzieci z nowa pora roku.
- Nauka piosenek o wio$nie.

- Rozr6znianie instrumentow muzycznych po dzwigku.



- Granie na instrumentach muzycznych do wybranych utworow.

4. Rozw0j manualny:

- Uktadanie r6znych budowli z klockow;

- Kolorowanie obrazkow o tematyce wiosennej ,,Zabka”, ,,Bocian”.

5. Rozw0j spoleczno-moralny:

- Zachecanie dzieci do wspolnej zabawy.
- Doskonalenie umiejetnos$ci zbierania 1 odktadania zabawek na miejsce.

- Zapobieganie negatywnym kontaktom w grupie.

6. Rozwaj estetyczno-higieniczny:

- Przestrzeganie zasad prawidtowego zachowania si¢ przy stole.
- Samodzielne spozywanie positkow.
- Mycie raczek 1 buzi przed 1 po positku.

-Wyrabianie nawyku uzywania form grzecznos$ciowych: ,,prosze”,
,»dziekuje”, ,,przepraszam”.




