
PLAN PRACY OPIEKUŃCZO- WYCHOWAWCZEJ 
NA MIESIĄC PAŹDZIERNIK GR. IV

ROZWÓJ RUCHOWY
1. Zabawy z chustą animacyjną .
2. Zabawy ruchowo- naśladowcze przy muzyce o tematyce jesiennej z wykorzystaniem 
rekwizytów.
3. Zabawy muzyczno -ruchowe w kole ,Stary niedźwiedź’’, ,,Cebulka”

ROZWÓJ POZNAWCZY
1. Jesień w kolorowej szacie- omówienie z dziećmi elementów charakterystycznych dla 
danej pory roku w oparciu o ilustrację.
2. Co nam niesie Pani Jesień ? Oglądanie i nazywanie kasztanów, żołędzi, jarzębiny, 
kolorowych liści.
3. Poznajemy kolory jesieni na przykładzie krajobrazu przedstawionego na ilustracji             
i widocznego za oknem.
4. Łapiemy ostatnie promienie słońca- wyjście dzieci do ogrodu żłobkowego,  
obserwowanie zmieniającej się przyrody. 
5.  Owoce- poznawanie jesiennych owoców za pomocą zmysłów: smaku, wzroku, węchu, 
dotyku.
6.  Teatrzyk owocowy „Wpadła gruszka do fartuszka’’
7. Praca plastyczna:
- Suknia i kapelusz Pani Jesieni- praca grupowa z wykorzystaniem kolorowych listków
- Wyklejanie konturów owoców kolorową bibułą

ROZWÓJ MANIPULACYJNO- KONSTRUKCYJNY
1. Ćwiczenia motoryki małej i dużej- wykorzystanie ławeczek, materacy itp.
2. Rozwój precyzji ruchów i koordynacji wzrokowo ruchowej przy pomocy prac 
plastycznych.

ROZWÓJ SPOŁECZNY
1. Nauka czynności samoobsługowych podczas posiłków i w toalecie.
2. Wdrażanie do zasad obowiązujących w grupie rówieśniczej, np. wspólne sprzątanie 
zabawek.
3. Zachęcanie do wspólnych zabaw, integracja.
 
JĘZYK ANGIELSKI ,,Baby Beetles”
Tematy: ZATAŃCZMY
              SKACZMY, KLASZCZMY!
              CHOWAM SIĘ
              TU JESTEM
              IDŹ! STÓJ!


