Zarzadzenia Nr 04/07/2024
Dyrektora Miejskiego Zespotu Ztobkéw w Rzeszowie
z dnia 26 lipca 2024 .

w sprawie zmiany Regulaminu porzagdkowego ztobkéw wchodzgcych w sktad Miejskiego
Zespotu Ztobkéw w Rzeszowie

Dziatajgc na podstawie § 7 ust. 1 i 8 Statutu Miejskiego Zespotu Ztobkéw w Rzeszowie,
ustalonego Uchwata nr XXX1/622/2020 Rady Miasta Rzeszowa z dnia 28 kwietnia 2020
r. w sprawie ustalenia statutu Miejskiego Zespotu Ztobkéw w Rzeszowie

zarzgdza sig, co nastepuje:

§1
W zatgczniku nr 1 do Zarzadzenia nr 13/08/2022 Dyrektora Miejskiego Zespotu Ztobkéw

w Rzeszowie z dnia 31 sierpnia 2022 r. w sprawie ustalenia Regulaminu porzadkowego
ztobkow wchodzacych w sktad Miejskiego Zespotu Ztobkéw w Rzeszowie wprowadza sie
nastepujgce zmiany:

1) Po § 13 wprowadza sie § 13a, ktéry otrzymuje brzmienie:
»,§ 13. W ztobku obowigzuja okreslone zasady postepowania z dzieckiem w zakresie:
1. Pomocy dzieciom w opanowaniu czynnosci higienicznych:
a) czynnosci pielegnacyjne wykonywane s3 przez opiekunéw lub pielegniarke
Z poszanowaniem godnosci dziecka;
2. Pomocy dzieciom w opanowaniu czynnosci samoobstugowych:
a) pracownicy pomagaja podczas spozywania positku, zachecaja do samodzielnego
jedzenia;
b) dzieci maja prawo decydowac¢ o tym, ile zjedzg podczas positku, uwzgledniane sg ich
preferencje smakowe;
c) dzieci spozywaja positki wspélnie o statych porach. Dopuszcza sie karmienie dziecka
zgodnie z jego rytmem dobowym, w przypadku, gdy wymaga ono szczegélnej opieki, tj.
nie ukonczyto 1 roku zycia lub wymagajg tego wskazania zdrowotne;
d) pracownicy pomagajg dzieciom przy rozbieraniu sie i ubieraniu.
3. Snu i odpoczynku:
a) dzieci sg zachecane, ale nie zmuszane do odpoczynku;
b) nawyki dzieci zwigzane ze snem i zasypianiem s3 uwzgledniane przez opiekunéw.
4. Zajec¢, zabaw, spacerdw i zabaw na $wiezym powietrzu:

a) dzieci sg zachgcane do udziatu w proponowanych zajeciach i zabawach;



b) zajecia i zabawy sa kazdorazowo dostosowane do mozliwosci i samopoczucia dziecka;
c) otoczenie ztobka podczas pobytu dzieci na placu zabaw jest monitorowane przez
opiekunéw; podczas pobytu dzieci na placu zabaw opiekun nie dopuszcza do kontaktow
dzieci z osobami trzecimi,
d) podczas pobytu dzieci na placu zabaw opiekun nie dopuszcza do kontaktow dzieci z
osobami trzecimi
5. Bezposredniego kontaktu z dzie¢mi:
a) pracownicy ztobka zobowiazani sg do odnoszenia si¢ z szacunkiem do dziecka, wydajac
polecenia rzeczowo, jasno i konkretnie;
b) pracownicy ztobka zobowigzani sa do spokojnego thtumaczenia dziecku oraz rozmowy
z dzieckiem z zachowaniem kontaktu wzrokowego;
c) dopuszczalne jest przytulanie lub gtaskanie dziecka z inicjatywy pracownika w celu
utulenia do snu lub uspokojenia;
6. Rdwnego traktowania dzieci i dyscypliny:
a) sytuacje dotyczgce dzieci nie sg omawiane w ich obecnosci;
b) mozliwosci i ograniczenia dzieci sg respektowane,
c) wobec dzieci nie stosuje si¢ kar, w szczegoélnosci izolacji od grupy, ograniczenia terenu
zabawy, pozbawienia dziecka uwagi i ograniczenia czasu spedzanego na ulubionych
zajeciach; w sytuacji silnego pobudzenia dziecka dopuszcza si¢ mozliwos¢ przerwania
jego zabawy w celu uspokojenia emocji.”

§2
Zobowigzuje sie Kierownikéw Ztobkéw do zapoznania sie z tre$cig niniejszego
Zarzadzenia pracownikéw zlobkéw i rodzicow dzieci uczgszczajgcych do ztobkow.

§3

Zarzadzenie wchodzi w Zycie z dniem podpisania.



